
L’INTRODUCTION A L’HISTOIRE 
 
 

 
I- Généralité : 

 
 
L’histoire est une science qui étudie l’ensemble des faits et des évènements passés. 
Les spécialistes de l’histoire que sont les historiens y distinguent deux grandes phases : la préhistoire 
et l’histoire. 
 
 
  

1- La Préhistoire : 
 
C’est une période chronologique de la vie de l’humanité qui va de l’apparition de l’homme jusqu’à 
celle de l’écriture. 
 
 

2- Histoire : 
 
 
Elle commence à partir de l’invention de l’écriture (vers 3000 avant J.C.) jusqu’à nos jours. 

 
 

 
 
 
 

3- Objet de l’histoire : 
 
L’histoire a pour but de nous informer sur les premiers hommes, leur mode de vie, leur culture 
(matérielle et immatérielle). D’où viennent-ils ? Comment vivaient-ils, etc. 
La connaissance historique n’est possible qu’à l’aide de documents écrits ou à la tradition orale.  



Elle nous apprend aussi sur la vie des grands hommes et les mouvements des peuples. Elle nous 
donne beaucoup de leçons sur le passé pour nous permettre d’envisager l’avenir. 
 

 
4- La Notion de chronologie : 

 
 
La chronologie est une succession des évènements datés. ‘Exemple : le 22 septembre 1960, le 26 
mars 1991, etc.), sont les grandes dates de l’histoire du Mali. 
 
 

5- L’Ere : 
 
 
L’ère est une époque fixe d’ou l’on commence à dater les années. (Exemple : l’ère chrétienne, l’ère 
musulmane etc.). 
 
 
 
 
 

II- LES GRANDES DIVISIONS DE L’HISTOIRE : 
 
 
 
On distingue cinq grandes périodes de l’histoire : 
 
 

1- Antiquité : 
 
Période qui va des origines des temps historiques à la chute de l’Empire romain 476 après J.C, 
(civilisation gréco-romaine). 
 
 

2- Moyen-âge : 
 
On appelle Moyen-âge, la période qui s’étend de la disparition de l’Empire romain d’Occident jusqu’à 
la fin  du XVe siècle. 
 
 

3- Renaissance : (XVe – début du XVIIe siècle). 
 
 

4- Les Temps modernes : 
 
Période qui va de la découverte de l’Amérique par Christophe Colomb à la Révolution bourgeoise 
Française (RBF) de 1789. 
 
 
 
 
 



5- La Période contemporaine : 
 
Période qui s’étend de la Révolution Bourgeoise Française de 1789 à nos jours, correspondant aux 
XIXe et XXe siècles. 
 
 
 

 
III- LA PREHISTOIRE : 

 
 
 
On appelle préhistoire, la période immense et peu connue qui a précédé l’histoire. 
Pendant cette période, les hommes ne nous ont laissé qu’une trace imprécise de leur passage. 
L’histoire commence en Afrique avec la tradition orale, partout ou nous trouvons des noms à placer. 
 
          Comment peut-on connaître la vie des hommes préhistoriques ?  
 
D’abord grâce aux témoignages. On a découvert dans le monde entier des vestiges de l’industrie 
humaine, des squelettes d’hommes et d’animaux. L’ensemble de ces « documents » est enfoui dans 
le sol et suit très exactement l’ordre de disposition des couches de terrains, les plus anciennes étant 
au fond et les plus récentes en surface. 
 
En analysant ces couches de terrains, on y découvre des fossiles, des  traces de végétation qui 
donnent de précieux renseignements sur le climat des époques préhistoriques. La paléontologie 
(étude des animaux et des végétaux conservés sous-forme de débris ou d’empruntes dans les 
couches de terrains) est ainsi la base des recherches. 
 
On considère que l’homme apparaît sur la planète au début de la période quaternaire. Il est très 
difficile de dater ce début. On l’évalue à un million d’années. Cette ère quaternaire fut celle des 
glaciations, c’est-à-dire de l’extension vers le sud de la zone glaciaire polaire. 
 
La zone tempérée, aujourd’hui au Nord de la Méditerranée, était alors plus au sud, et la Sahara, 
domaine de la steppe, était habité. La descente des glaciers vers le Sud provoquait en Afrique une 
extension de la forêt et une élévation du niveau des lacs. On y a trouvé des témoignages très riches 
de peuplement préhistorique. 
          
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                Sites préhistoriques en Afrique et propagation de l’agriculture. 



1- Les Grandes époques préhistoriques : 
 
 
Les civilisations préhistoriques ont en commun le caractère d’être préagricoles. L’agriculture 
apparaît dans le monde entre 8 000 et 5 000 avant J.C.  
 
La préhistoire avait donc une économie fondée essentiellement sur les végétaux sauvages. Mais dès 
l’apparition du premier homme, on trouve près des squelettes des os d’animaux attestant qu’il 
n’était pas seulement végétarien, mais carnivore, donc chasseur. 
 
La chasse supposait des armes, des outils. Ceux des premiers hommes étaient en pierre, taillée ou 
polie. L’époque de la pierre taillée est appelée « paléolithique » et celle de la pierre polie, 
« néolithique ». 
 
 

- L’Epoque paléolithique ancienne : 
 
Elle correspond à l’apparition de l’atlanthrope en Afrique. Ces hommes primitifs qui fabriquaient des 
outils en frappant un galet ou un morceau de silex ovale. Ils dégageaient ainsi un éclat à bord 
tranchant dont ils se servaient comme arme.  
 
On en trouve des traces en de nombreux endroits d’Afrique du Nord, d’Afrique orientale et 
méridionale, aux Indes. Le galet devenait un couteau en forme de hachoir. 
 
 

- Le Paléolithique supérieur : 
 
Elle correspond à l’apparition du néanthropien. La taille du silex devient efficace. A partir d’un bloc 
de silex donné, les hommes savent tailler de minces bandes dont ils font de redoutables lamelles. Un 
faible poids de silex permet ainsi pendant longtemps à une famille de se procurer sa nourriture, alors 
qu’auparavant il fallait des kilogrammes.  
 
Autre élément nouveau : on trouve les lamelles taillées, très loin de tous les centres d’extraction 
naturelle du silex, ce qui suppose des migrations donc un stade d’évolution plus poussé des sociétés. 
On sait faire désormais des lamelles fines, des grattoirs, des rabots. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                Peinture rupestre (Tassili des Ajjer, oued Djebar). 
Pasteur menant son troupeau. Le Sahara plus humide à cette époque, constitue alors une région 
d’élevage. 
 



 


